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i JAEHD: 1- nonexennnnx; HEAEJISI: nepBas

mH—w:oZ numy / HauMenoBanue | Macea | Inmesbie Bemecrsa Bueprer BuTamunsl (Mr) MuHepajibHble BemecTBa (Mr)
6moxa nopunn | B xK Y  |mueckan| B1 C A E Ca P Mg | Fe

(r) HeHHOCT

b (KKaJ)

3ABTPAK

MAaHHOH Kpynbl

mznanﬁ.s_sn momounasiuz | 210 | 6,11 | 10,72 | 32,38 | 251 008 T 1,17 [io0ss 05213377 1182 | 203 | 047
[
|

Sliino orBapHoe 60 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0 0,1 0,24 22 76,8 4,8 1
Byrep6pon ¢ ceipom 50 5,8 8,3 14,83 157 0,04 0,11 | 0,059 0,49 | 139,2 96 9,45 0,49
Xneb prxaHO-mIEeHAIHbIH 20 2,04 0,36 13,92 64,5 0,05 0 0 0 9 36,9 13,8 0,69
Yaii c caxapom 200 0,2 0 13,6 56 0 2:2 0 0 16 8 6 0,8
_ HTOI'O: 540 19,23 | 21,44 | 75,01 591,5 0,2 3,48 |0,217 | 1,25 | 319,97 | 3359 | 5435 | 3,45

JEHD: 2- sropanak; HEJEJISI: nepBas

.| IIpuem numu / HaumenoBanue | Macca | IImiueBnie BemecTBa | DHeprer BuTamuns! (Mr) MunepaJjbHbIe BemecTBa (Mr)
Oumrona NMopuHA B X Yy Avyeckasi| Bl C A E Ca P Mg Fe
() IeHHOCT
b (KKaJ)
3ABTPAK
OsBourH (0 ce30HY) 60 0,37 1,2 3,61 26,8 0,04 1,4 0 2,8 10,96 | 10,24 4,11 0,14
Kotsera poionas 90 11,01 | 10,64 | 12,35 | 169,32 | 0,09 1,6 0,02 | 433 | 76,42 | 151,34 | 24228 | 0,73
ITrope xaprodenbaoe 150 3.5 6,67 2357 161,3 0,12 18,11 0 0,16 | 35,97 86,3 27,71 1,01
P2 Xire6 nmeHHYHbIH 24 3,04 0,36 19,88 90,4 0,06 0 0 0 10,04 33,2 14 0,64
P [Xneb prKaHO-NIIeHAYHbIH 20 2,04 0,36 13,92 64,5 0,05 0 0 0 9 36,9 13,8 0.69
7 200 0,2 0 13,6 56 0 2.2 0 0 16 8 6 0,8
Yaii ¢ caxapoM H JJHMOHOM
“,. Ileuenne 20 1,2 6,8 12,8 72 0,01 0 0 0,64 0,01 0 0 0
4 HUTOrO: 564 21,36 | 26,03 | 99,86 | 640,32 | 0,37 | 23,31 | 0,02 | 7,93 | 1584 | 325,98 | 89,9 4,01




JAEHbD: 3 - cpexa; HEAEJIS: nepas
- Ilpnem numa / Macca Inmesnbie BemecTBa  |Ineprern BuramuHsl (Mr) MunepaJibHble BemecTBa (Mr)
_HamvenoBaHHe 6miona |nopumn| B XK ¥ weckass | Bl C A E Ca P Mg Fe
’ (r) IEHHOCTh
(xxau)
3 3ABTPAK
3amexaHKka H3 TBoporaco | 150 20 13,01 | 29,1 296 0,08 | 0,62 | 0,014 [ 0,03 30 8,4 126 | 0,18
CMeTAHOIH
Kaxkao ¢ Mojiokom 200 4,08 3,54 17,58 118,6 0,06 1,6 | 0,024 0 152,2 | 124,6 21,3 0,48
Xne6 nmeHnYHbIH 20 3,04 0,36 | 19,88 90,4 0,06 0 0 0 10,04 | 33,2 14 0,64
Heuenne 30 1,2 6,8 12,8 72 0,01 0 0 0,64 0,01 0 0 0
DpyKTHI 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
HUTOTIO: 500 29,82 | 24,21 | 100,36 673 025 | 12,22 | 0,038 1,07 | 200,25 | 194,2 89,9 1,9
JEHD: 4 -uerBepr; HEJAEJISI: nepBas
Ipuem numu / Macca IIameBbie BemecTBa | JHepreTH Buramunbi (Mr) MumnepaJjbHble BemecTsa (Mr)
HauMeHoBaHHe Groga |mopuuu| B X Y qecKast B1 C A E Ca P Mg Fe
(r) HeHHOCTh
(xxai)
3ABTPAK
20 11,74 | 1291 0,24 164 0,02 1,18 | 0,049 | 0,51 28 83,5 10,14 0,95
; 1 0,6
| Makaponsi oTBapmbIe 150 2 3,6 10,6 83 0,03 16,6 0 56 40 20
X1e0 nmeHnYHbIH 38 3,04 0,36 19,88 90,4 0,06 0 0 0 10,04 33,2 14 0,64
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 13,6 56 0 2:2 0 0 16 8 6 0,8
S16,10x0 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
HUTOrO: 568 16,98 | 16,87 | 44,32 393,4 0,11 19,98 | 0,049 1,51 110,04 | 164,7 | 44,14 2,99
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" NHOg / B —— Macca T -:5,:-:5"/ HEQE
€Bble BenjecTr: v
AHE TBa
1e Gmiona S H.uwj/..uljV Sueprer L Bumamumng, (Mr)
™) XK A HYeckag B1 T 1

A
HEeHHOCTL

(KKa)

Zzzmvmhr:r_m
Ca

BemiecTna (M)

— 3ABTPAK
10 cesouy @ 08 5 _ﬂ:{erJJU
'yOnennasn na 90 2] = 2 . | 0.02 3.5 0 0.1 23 | 53
s - .A.w o T— =3 24 4 BT
MBI A 1485 | 0.18 1229 g 005 | 27 [ 223 #HJ-M/M;
'SE 10 B
* =”o==u==n 150 4.81 5.1 2946 | 18288 | 0.07 0 0 | o036 B0 o |
TICHHYH LI 24 3.04 0.36 19.88 90,4 0.06 0 0 oJ#ll,‘ 18 42
caxapom 200 0,2 0 13.6 56 0 275 0 0 _/olv/.LIF
: — 3 6 0.8
oro: 524 20,95 | 14,99 | 68,64 | 487.78 | 033 286 | 0005 | 336 | 86.88 | 35¢.43 671 =8
AEHDb: 6 -noHenensbnux; HEJEJIS: BTOpas
Vi e / Maceca ITnmesnbie Bemecrsa Dueprer Buramunb: (mr) Munepaabnbie Bemectsa (mr)
:anue 6.noaa NOPIHH b K b 4 Hueckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
(r) NEeHHOCTH
(xxaa)
3JABTPAK
. > B = -~ 29 05
e b 0 9,38 10,7 | 2572 | 2373 | 0059 ] 0,14 | 0072 | 083 | 18531 | 1325 | 1622 | 095
€ € ChIPOM 17 . 2 e a 0.03 0 0.1 0,24 22 76,8 48 1
orBapnoe 60 5,08 4,6 28 = ,o 0 0.04 0.2 2.4 3 0 0.02
10 0,08 | 725 | 0.3 0 9 | 365 | 138 | 06
COANBOYHOC 92 64,5 0,05 0 0 -
20 2,04 0,36 13,92 > - 126.6 928 15,4 0.41
(O-TNe NI b : = 1.35 15.9 81 0,04 | 1,33 0,01 0 :m. 53 42 0.6
52 ’3 : ? 2 2
- eaxapom 200 ‘ : X % 004 | 10 0 o 13m0 .| 22 ] 36
5 100 LD D = 1o [ 11.47] 0222 | 1,67 | 3533
Haoro e oz 34 76 | 76.95 6076 | 02 y




a JIEHD: 5 -narauua; HEJAEJIS: nepBas
“ Ipuem numu / Macca IInmessle BemecTBa Dneprer ButamuHbI (Mr) MunepaJbHble BemecTBa (Mr)
| HamMeHOBamme 6miona  [mopnuu| B K Y | wueckas | BI C A E Ca P Mg Fe
(r) HeHHOCTh
(xxaum)
g 3ABTPAK
Ms OBomH no ce30Hy 60 0,8 0,1 1,7 10 0,02 3,5 0 0,1 23 24 14 0,6
W Kotiera pybiennas u3 90 12,1 9,43 4 148,5 0,18 | 22,9 [ 0,005 2,7 24.8 205,1 15,1 4,34
il OTHIBI
| Kama Bsi3kasi nIeHHYHAS 150 4,81 54 29,46 | 182,88 | 0,07 0 0 0,56 13,04 | 84,13 18 1,42
¥ Xu1e6 mineHHYHbIH 24 3,04 0,36 19,88 90,4 0,06 0 0 0 10,04 33,2 14 0,64
F Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 13,6 56 0 2 0 0 16 8 6 0,8
] HUTOTI'O: 524 20,95 | 14,99 | 68,64 | 487,78 | 0,33 | 28,6 | 0,005 3,36 86,88 | 354,43 67,1 7,8
: JEHB: 6 -nonepeasnnx; HEJAEJISA: Bropas
L. IIpuem numu / Macca IInmesbie BemecTBa | JDHeprer ButamMuHbI (Mr) MunepaJjbHble BemecTsa (Mr)
HauMeHOBaHHe 06.,110/12 nopuuu| B XK Y nyeckas | Bl C A E Ca P Mg Fe
| (r) . IeHHOCTH
(xxai)
3ABTPAK
3 MaxkapoHHbIe H3eJIas
3 OTBapHbLIE C CHIPOM 170 9,38 10,7 25,72 237,1 0,059 | 0,14 [ 0,072 0,83 | 18531 | 1325 16,22 0,95
) Sliino oTBapHoe 60 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0 0,1 0,24 22 76,8 4.8 1
P MacJjio CJAHBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66 0 0 0,04 0,2 2,4 3 0 0,02
Xne6 paxaHO-NIIEHHYHbIH 20 2,04 0,36 13,92 64,5 0,05 0 0 0 9 36,9 13,8 0,69
Yaii ¢ caxapom 200 1,52 1,35 15,9 81 0,04 | 1,33 0,01 0 126,6 92,8 15,4 0,41
S16n10Kx0 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
HUTOI'O: 560 19,6 | 24,76 | 76,95 607,6 | 0,219 | 11,47 ( 0,222 1,67 | 353,31 370 92,22 3,67




JEHD: 7 -ropuux; HEJAEJISI: Bropas

IIpuem numu / Macca | IIumeBsie BemecTBa JHepreTHy Buramunbl (Mr) MunepaabHble BemecTsa (Mr)
HaHMEeHOBaHHe 011042 NOPUHH b XK Yy ecKas B1 C A E Ca P Mg Fe
(r) HEeHHOCTH
(kkau)
3ABTPAK
OBomu 1o ce3ony 60 0,8 0,1 1,7 10 0,02 3,5 0 0,1 23 24 14 0,6
TedTean prioabIe 90 11,01 | 10,64 | 12,35 169,32 0,09 1,6 0,02 | 433 | 76,42 | 151,34 24,28 0,73
ITiope xapTodennuoe 150 3,67 | 6,76 | 24,52 164,7 0,14 | 18,16 0 0,18 | 3698 | 86,6 | 27,75 1,01
" Yaii c caxapom u iumonoM | 200 0,2 0 13,6 56 0 22 0 0 16 8 6 0,8
X1e0 nmeHnqHbIH 38 3,04 0,36 | 19,88 90,4 0,06 0 0 0 10,04 | 33,2 14 0,64
HUTOI'O:| 538 18,72 | 17,86 | 72,05 490,42 0,31 | 25,46 | 0,02 | 4,61 | 162,44 | 303,14 | 86,03 3,78
JEHD: 8 -cpena; HEJIEJISI: BTopas
Ipuem numu / Macca | IIumeBsbie BemecTsa |JHepreTHq BrTamuHbI (Mr) MunepajabHble BemecTsa (Mr)
HaHMEeHOBaHHe 0,042 nopuun | B X Yy eckas B1 C A E Ca P Mg Fe
(r) HEeHHOCTh
(xKau)
! 3ABTPAK
W - Ilynaar u3 TBopora co 150 17,67 | 11,74 | 34,37 274 0,1 0,58 | 0,086 | 0,51 | 172,62 239,74 19,98 0,94
; CcMeTaHoii
Kogeiinblii HanuTOK € 200 3,17 |I* 2:68 | 15,95 100,6 0,044 | 13 0,02 0 125,8 90 14 0,134
MOJIOKOM
X166 nmennYHbIi 20 3,04 0,36 | 19,88 90,4 0,06 0 0 0 10,04 | 33,2 14 0,64
Heuenpe 30 1,2 6,8 12,8 72 0,01 0 0 0,64 | 0,01 0 0 0
SAbnoxo 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
HUTOrO: 500 26,58 | 22,08 104 633 0,254 | 11,88 | 0,106 | 1,55 | 316,47 | 390,94 ( 89,98 | 2,314




JEHD: 9 -uernepr; HEJEJISI: Bropas

Ipnem mumu / Macca IIumessbie BemecTna Onepre Buramuns! (Mr) MunepaJjbHble BemecTsa (Mr)
| BasmeHoBaHme G.r0Aa nopuHH B &K Y |ruuecka| B1 C A E Ca P Mg Fe
(r) |
LHEeHHOCT
3ABTPAK
|| Cyn mosrounwiii c kpynoii | 250 [ 3,71 | 447 | 768 89 | 0,045 [ 0,83 [0,033] 0025 [ 1595 [113,68] 17,68 | 0,15
Sliino orBapHOe 60 5,08 4,6 0,28 63 0,03 0 0,1 0,24 22 76,8 4.8 1
Bytep6poa ¢ ceipomM 50 5,8 8,3 14,83 157 0,04 0,11 | 0,059 | 0,49 139,2 96 9,45 0,49
¥ XJ1e6 mmeHnyHbIA 20 2,04 0,36 13,92 64,5 0,05 0 0 0 9 36,9 13,8 0,69
] Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0 13,6 56 0 22 0 0 16 8 6 0,8
1l Meuenne 20 1,2 68 | 128 72| 001 0 0 | 064 | 001 0 0 0
1 HTOI'O:| 600 18,03 | 24,53 | 63,11 501,5 | 0,175 | 3,14 | 0,192 | 1,395 | 345,71 | 331,38 | 51,73 3,13
JAEHD: 10 -naruana; HEAEJIS: sTopas
Hpuem muou / Macca IInmessie BemecTsa Omnepre Buramunei (Mr) MunepaibHble BemecTsa (Mr)
HagMeHoBaHHe 6.1r0aa NOpuHH B X Y  |Tmuecka| Bl C A E Ca P Mg Fe
(r) a
LEHHOCT
3ABTPAK
Isin1eHok-6poiinep, 920 11,94 | 10,12 3,51 153 0,05 2,09 | 0,038 | 0,98 | 39,87 | 93,53 15,1 375
TYIICHHBIH B coyce
Kama Bsizkas rpeuneBas 150 3,05 3,34 | 13,68 97 0,77 0 0 023 | 563 | 72,58 | 48 1,62
X11e6 prkano-nmen AUHbIH 30 2,04 0,36 13,92 | 64,5 0,05 0 0 0 9 36,9 13,8 0,69
Yaii ¢ caxapom i aamonom | 200 0,2 0 13,6 56 0 2.2 0 0 16 J 6 0.8
sI6a0K0 100 1,5 0,5 21 96 0,04 10 0 0,4 8 28 42 0,6
@oro: 570 | 18,73 | 1432 | 65,71 | 4665 | 091 | 1429 [ 0038 | 161 | 785 [239.01] 1249 | 41,21
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